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Läsåret 2009/2010 

 

Återblick Säfsen 

Det blev en 
lyckad dag: 
Strålande sol, 
god 
stämning och 
glada 
ansikten.  

Eleverna hade redan på hemmaplan 
bestämt sig för vilken aktivitet de 
önskar göra i Säfsen. Det åktes 
skidor både längd 
och alpint och 
snowboard. 
Backarna var 
väldigt bra 
preparerade och 

köerna till lifterna 
var obefintliga. 
Det verkade att 
alla trivdes i 
backarna, både de 

som stod för 
första gången på  

brädorna och de 
som sökte nya 
utmaningar i skogen och i fun-
parken.   

 

Simon och Kai tackar för en härlig 
vinterfriluftsdag och vill också 
gärna passa på och tackar alla 
föräldrar och föräldrarådet för sitt 
engagemang i friluftsdagen.    

(Teckningar: Nedja/klass 7)  

Weleda Husapotek-kväll 

 

Weleda kommer att hålla ett 
föredrag/seminarium den 26/4 kl 
19.00 på skolan för föräldrar och 
kollegiet mfl. De vill berätta om 
antroposofisk medicin och 
husapoteket.  
Varmt välkomna!  
  
mvh Ulrika Erelöf/Förälder klass 6 

 

Kökets ketchup  

Här få ni 
kökets recept: 

Krossade 
tomater, 
chillisås, 
spiskummin, 
chillipulver, 
cayennepeppa
r, svartpeppar.  

Mixa alltihop 
med tex en stavmixer. 

 

Månadsfest  

Alla föräldrar är hjärtligt 
välkomna till månadsfesten 
fredagn 26 mars kl. 12.10. 
Eleverna slutar efter festen. 

 

Vi släcker ljuset!  

 

 

Almanacka  

MARS 
tis 23 Föräldramöte klass 6 (kL.19.00) 
ons 24 Föräldramöte klass 5 (kl.18.00) 
fre 26 SKOLAN: Månadsfest kl. 12.10  

VILJAN: Påskfest kl.14.00 

  v. 13 påsklov 

APRIL 
ons 7 Föräldramöte klass 8 
mån 12 FR kl. 19.00 
ons 14 Föräldramöte klass 1 
lör 17 Vårarbetsdag 
mån 19 VILJAN: Studiedag 
tis 20 Föräldramöte klass 2 &3 (kl. 19) 
tor 22 Seminarieserie om  

Självförvaltning 
Halv studiedag  (kl. 13:00 – 20:00)  
Eleverna slutar efter  
resp. lunch  »läs mer... 

mån 26 Studiedag / WELEDA-kväll 
tis 27 Föräldramöte klass 4 
ons 28 Föräldramöte klass 5 

 
 

  
 

VECKANS MATSEDEL v.12 
 

TEMA: Grekland 

Måndag  Pasta Atena 

Tisdag Fetaostbiffar med gult ris och 

kall sås 

Onsdag  Köttfärs-/ Kycklings och 
vegetariska spettar, ugnsbakade 

potatisar och tsatsiki 

Torsdag Medelhavssoppa, nybakat 
bröd, fruktsallad med ringlad 

honung och hemmagjord glass 

Fredag Skolans påskbuffé 

 Alla dagar ingår en stor salladsbuffé 
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